
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ
«Безопасность жизнедеятельности»

по основной профессиональной образовательной программе по направлению подготовки 
23.03.03 «Эксплуатация транспортно–технологических машин и комплексов» (уровень 

бакалавриата)

Направленность (профиль): Автомобили и автомобильное хозяйство
Общий объем дисциплины – 3 з.е. (108 часов)
Форма промежуточной аттестации – Зачет.
В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы
компетенции с соответствующими индикаторами их достижения:
- УК-8.1: Идентифицирует угрозы (опасности) природного и техногенного происхождения для

жизнедеятельности человека;
- УК-8.2: Выбирает правила поведения при возникновении чрезвычайной ситуации природного

или техногенного происхождения;
- УК-8.3: Способен применять приёмы оказания первой помощи пострадавшему;
- УК-8.4: Определяет модель поведения при возникновении угрозы чрезвычайной ситуации,

террористического акта или военного конфликта;
Содержание дисциплины:
Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включает в себя следующие разделы:
Форма обучения заочная. Семестр 6.
1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. Идентификация опасностей
природного и техногенного происхождения. Основные понятия, термины и определения.
Безопасные условия жизнедеятельности в системе «человек-среда обитания». Критерии
комфортности и безопасности жизнедеятельности человека в повседневной жизни и в
профессиональной деятельности. Понятие риска. Человеческий фактор в обеспечении
безопасности жизнедеятельности. Методы и средства обеспечения безопасности. Опасности
природного и техногенного происхождения для жизнедеятельности человека. Механические
опасности. Опасности акустического характера. Опасности, связанные с воздействием
неионизирующих и ионизирующих излучений. Электрические опасности. Опасности, связанные с
воздействием световой среды. Опасности, связанные с воздействием микроклимата. Опасности,
связанные с воздействием химического фактора (вредные вещества). Опасности, связанные с
воздействием аэрозолей. Опасности, связанные с воздействием биологического фактора.
Источники, характер воздействия на организм человека, нормирование..
2. Обеспечение безопасных условий жизнедеятельности в повседневной жизни и в
профессиональной деятельности. Безопасность жизнедеятельности при возникновении
угрозы чрезвычайной ситуации, террористического акта или военного конфликта.
Взаимосвязь условий жизнедеятельности со здоровьем человека и производительностью труда.
Методы и средства защиты от опасностей природного и техногенного происхождения. Способы
создания и поддержания в повседневной жизни и профессиональной деятельности безопасных
условий жизнедеятельности для сохранения природной среды и обеспечения устойчивого
развития общества. Классификация чрезвычайных ситуаций. Идентификация опасностей
природного происхождения для жизнедеятельности человека. ЧС природного и техногенного
происхождения. ЧС военного времени. Основы прогнозирования и предупреждения чрезвычайных
ситуаций. Модель поведения и способы защиты персонала при возникновении угрозы
чрезвычайной ситуации природного, техногенного происхождения, угрозе террористического акта
или военного конфликта..
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